
*mobil (Adj.) 1 beweglich 2 (fig. umg.) 2.1 gesund und 
munter 2.2 flink. behände 2.3 lebhaft, aufgeweckt[…] 

Wahrigs Deutsches Wörterbuch beschreibt 
treffend die Eigenschaften der vier Mobilen Teams 
der GSJ: des Freizeitsport- und des Streetball-
Team sowie des Kinder- und Jugend-Beteiligungs-
büro Friedrichshain-Kreuzberg und des PROjekts 
Erlebnisräume.

Die Mobilen Teams kooperieren eng mit den 
MädchenSportZentren und den SportJugendClubs 
der GSJ. Sie nutzen und öffnen Räume, die Kindern 
und Jugendlichen nicht ohne Weiteres zur Ver-
fügung stehen. Die Angebote orientieren sich an 
der Lebenswelt ihrer Zielgruppen, fördern Beteili-
gung und regen zu Engagement an. Im Einsatz sind 
die Teams in unterschiedlichen Bezirken der Stadt, 
an Schulen, in Sportvereinen und auf öffentlichen 
Plätzen. Sie nutzen Sport und Bewegung, um 
Kinder und Jugendliche für ihre Angebote zu 
begeistern. Sie initiieren Bildungsprozesse und 
setzen sich für die Belange junger Menschen ein.

*Wahrig Deutsches Wörterbuch,  
Neuauflage 2006

Sport, Bewegung und Kommunikation für Mädchen 
und junge Frauen.

Die sportorientierte Mädchenarbeit ist die ge-
schlechtersensible Arbeit von Frauen für Mädchen 
und junge Frauen und deren Interessen und Bedarfe.

Die MädchenSportZentren haben das Ziel, ihre 
Besucher:innen in ihrer Entwicklung sowohl auf der 
individuellen als auch gesellschaftlichen Ebene zu 
stärken und setzen sich für ein Leben frei von Gewalt 
und Diskriminierung, Sexismus und Benachteiligung 
gegen Mädchen und junge Frauen ein. 

Die vielfältigen Angebote in der feministischen und 
unterstützenden Mädchenarbeit finden im Rahmen 
von Beratung, Sport- und Bewegungsaktivitäten und 
in anderen Hilfen der Jugendsozialarbeit statt.   

Die MädchenSportZentren kooperieren mit Sport-
vereinen, Schulen, öffentlichen und freien Trägern 
sowie den Einrichtungen und Programmen der GSJ. 
Sie arbeiten in Gremien der Jugendhilfe und des 
Sports mit.
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Die SportJugendClubs sind besondere Jugendfrei-
zeitstätten in sozialen Brennpunkten der meisten 
Berliner Bezirke. Sie wenden sich überwiegend an 
Jugendliche, die nicht an einen Sportverein oder 
sonstige Förderangebote gebunden sind. 

Sie bieten Raum für Sport und Bewegung und in 
Einzelfällen verbindliche, individuelle Alltags- und 
Lebenshilfe. Sie berücksichtigen in der pädago-
gischen Arbeit die spezifischen Interessen und 
Herausforderungen der Kinder und Jugendlichen 
in ihrem Umfeld. Neben festen Programmangebo-
ten, soziokulturellen Aktivitäten, Projekten und 
Veranstaltungen gibt es immer auch einen offenen 
Bereich. 

Die SportJugendClubs kooperieren eng unter-
einander, mit anderen Projekten und Programmen 
der GSJ sowie mit Schulen und Sportvereinen in 
ihrem jeweiligen Sozialraum.

UNSERE PROJEKTE

MOBILE

WAS

BEWEGT

DIE SPORT-

MÄDCHEN-

Alle vorgestellten Einrichtungen und Programme 
gehören zur GSJ – Gesellschaft für Sport und Jugendso-
zialarbeit gGmbH. Die GSJ ist größte Trägerin sport-
orientierter Jugendsozialarbeit in Berlin.

Diese und viele weitere Angebote der GSJ nutzen das 
Medium Sport. Darüber ermöglicht die GSJ jungen 
Menschen Teilhabe, Partizipation und ein gesundes 
Aufwachsen.

Die GSJ kooperiert eng mit dem Landessportbund und 
der Sportjugend Berlin. 

GSJ – Gesellschaft für Sport  
und Jugendsozialarbeit gGmbH

Hanns-Braun-Str./Friesenhaus II 
14053 Berlin

Tel.: 030 300 985 0 
post@gsj-berlin.de

BEREICHSLEITUNG:  

Madleen Bernhardt  
bernhardt@gsj-berlin.de 
Sascha Weimershaus  
weimershaus@gsj-berlin.de

www.gsj-berlin.de 

TEAMS

DICH

KOMM 
VORBEI!

JUGEND-
CLUBS

SPORT- 
ZENTREN

18 Orte sportorientierter 
 Jugendsozialarbeit in Berlin

18 Orte sportorientierter 
 Jugendsozialarbeit in Berlin

M S Z

S J C

M O B I L

C E N T R E  TA L M A Tel.: 030 8937 4055 
centre-talma@gsj-berlin.de 

#GeschlechtersensibleKinderund-
Jugendarbeit #GesundeErnährung #Kino 
#RespectGirls #OneBillionRising

K R E A F I T H AU S
Tel.: 030 972 01 25  
kreafithaus@gsj-berlin.de

#Mädchenstarkmachen #Gesundheits-
förderung #HilfebeiMSABewerbung 
#Genderarbeit #OneBillionRising

P I A  O LY M P
Tel.: 030 3252 4593  
pia-olymp@gsj-berlin.de

#empowerment #selfcare #partizipation 
#gutdrauf #girlpower #motivation #theater

W I L D E  H Ü T T E Tel.: 030 604 10 93 
wilde-huette@gsj-berlin.de

#Bildungsarbeit #Partizipation #Bewegun-
gundSport

F R E I Z E I T S P O RT-T E A M Tel.: 030 300 985 22/23 
mail@freizeitsport-team.de

#sozialestraining #kinbal  
#standuppaddling #fahrradverkehrstraining 
#sportkiste #dachseilgarten

K I N D E R -  U N D  J U G E N D - 
B E T E I L I G U N G S B Ü RO 
F R I E D R I C H S H A I N - 
K R E U Z B E RG 

Tel.: 030 921 24 997  
mail@kjbb-friedrichshain-kreuzberg.de

#demokratieförderung  
#kinderrechtestärken #aktivimkiez 
#verschaffdirgehör

P RO J E K T  E R L E B N I S R ÄU M E Tel.: 0176 5790 9234 
staudinger@gsj-berlin.de

#demokratieförderung #gestaltedeinestadt 
#beteiligungbewegt #begegnungenschaffen

S T R E E T B A L L-T E A M 
Tel.: 030 300 985 16 
streetball-team@gsj-berlin.de 

#fairplay #opengym #streetballturniere  
#nevernotballin #partizipation

S J C  A R E N A 
Tel.: 030 535 15 72 
sjcarena@gsj-berlin.de

#Kletterspass #Beachsport #Wassersport 
#JugendcafemitWLAN #Fitness&Kraftsport

S J C  B U C H Tel.: 030 949 78 25 
sjcbuch@gsj-berlin.de

#Bewegungundchillen 
#FitnessundKraftsport #BeachfeelinginBuch

S J C  M A R Z A H N Tel.: 030 935 04 25  
sjcmarzahn@gsj-berlin.de

#sportverbindet #workout #respekt 
#hochhinaus #girlpower

S J C  P R E N Z L AU E R  B E RG 
Tel.: 030 442 13 70  
sjcprenzlauerberg@gsj-berlin.de

#bolzplatzliga #meetyourlocalpolitician 
#teamgeist #climbingKolle8 # fairfriends

S J C  R E I N I C K E N D O R F Tel.: 030 416 80 47 
sjcreinickendorf@gsj-berlin.de

#VielfaltimblauenHaus  
#HochHinausKletternimMV  
#HIPHOP #OffenerBereichgehtimmer   
#Beziehungsarbeitkonkret

S J C  W E D D I N G Tel.: 030 456 78 39 
sjcwedding@gsj-berlin.de 
#Fitness #Fußball #Wassersport #Klettern

S J C  W I L D W U C H S Tel.: 030 3641 3556  
kiezsport@gsj-berlin.de 
#WildeKüche #Skifahrt  
#kiezsport@night #Klettern

S B K  N AU N Y N R I T Z E Tel.: 030 3474 58930 
info@naunynritze.de

#HipHop #KreuzbergSO36  
#KulturelleBildung

S J Z  B U C H H O L Z

Tel.: 030 4741 1273 
sjzbuchholz@gsj-berlin.de

#Gleichberechtigung #Fahrradergometer 
#Freifläche #generationenübergreifend

S J Z  LYC H I
Tel.: 030 4473 8833 
sjzlychi@gsj-berlin.de

#BildungundSport #Partizipation 
#sichererOrtfürKinderundJugendliche 
#Gesundheitsförderung

PROjekt  
Erlebnisräume
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UNSERE

IN GANZ
Einrichtungen & Angebote

Berlin

Kreafithaus 
Rudolf-Seiffert-Straße 50 
10369 Berlin 
www.kreafithaus.de
 Teamtraining 
 Niedrigseilgarten
 Kletterturm 
 Trampolin

Pia Olymp
Am Berl 25 
13051 Berlin 
www.pia-olymp.de
 bewegungs- und erlebnisorientierte 
Angebote  Tanzen  Skaten
 Tischtennis

Mädchen- und 
JungenSportZentrum
Centre Talma 
Hermsdorfer Straße 18
13469 Berlin
www.centre-talma.de
 Tanzen  Bowling  Fitness

Wilde Hütte 
Wildhüterweg 2
12053 Berlin
www.wilde-huette.de
 Klettern  HipHop 
 Kickertisch  Fitness 

SJC ARENA
An der Wuhlheide 161
12459 Berlin
www.sjcarena.de
 Niedrigseilgarten  Klettern  Fitness
 Wassersport  Beach-/ Ballsport 

KiezSport im SJC Wildwuchs
Götelstr 64
13595 Berlin 
www.sjcwildwuchs.de
 Klettern  Fußball  Tauchen  Schwimmen
 Kanu  BMX  

Freizeitsport-Team 
Hanns-Braun-Str./ Friesenhaus II
14053 Berlin
www.freizeitsport-team.de
 Mobile Sportangebote  BMX
 Teamtraining Kin-Ball  SUP

Streetball-Team
Hanns-Braun-Str./Friesenhaus II 
14053 Berlin
www.streetball-team.de
 Streetball: Streetball Night | Open Gym |  
School Finals Berlin 

PROjekt Erlebnisräume
Hanns-Braun-Str./Friesenhaus II 
14053 Berlin
www.erlebnisraeume.de 
 Spiel- und Sportflächenplanung  
 Beteiligung  Beratung

SJC Prenzlauer Berg
Kollwitzstraße 8
10405 Berlin
www.sjc-prenzlauerberg.de 
 Klettern  Fußball  Parkour 
 Tischtennis  Billard

SJC Reinickendorf 
Königshorster Str.13
13349 Berlin
www.sjc-reinickendorf.de 
 Tanzen  Fußball  Fitness 
 Tischtennis  Billard   Kletterturm

LEGENDE

Mobiles Team

MädchenSportZentrum (MSZ)

SportJugendClub (SJC)

GSJ-Standort

SJC Buch
Karower Chaussee 169c
13125 Berlin
www.sjc-buch.de
 Tanzen  Fitness  Thai Boxen 
 Beachvolleyball  Kletterturm 
 Eisbahn

SJZ Lychi
Lychener Str. 75
10437 Berlin
www.sjzlychi.de 
 Klettern  Tischtennis   Kampfsport 
 Fitness  Volleyball

Kinder- und Jugend-Beteiligungsbüro  
Friedrichshain-Kreuzberg
Waldemarstr. 57/3.OG
10997 Berlin
www.kjbb-friedrichshain-kreuzberg.de
 Kinder- und Jugendjury  Beteiligung 
 Workshops

SBK NaunynRitze
Naunynstraße 63 
10997 Berlin
www.naunynritze.de
 Boxen 
 Selbstverteidigung 
 Inliner  Fußball 
 Tanzen

SJC Wedding
Ungarnstr. 65
13349 Berlin
 Fitness  Fußball  Klettern 
 Tauchen Schwimmen

SJC Marzahn
F.-Stenzer-Str. 39
12679 Berlin
www.sjcmarzahn.de
 Billard Tischtennis  Dart
 Fitness  Kletterturm  

SJZ Buchholz
Blankenfelder Str. 50
13127 Berlin 
www.sjzbuchholz.de 
 Fitness   Tischtennis
 Powergymnastik   Billard, Snooker 
 Basketball  Klettern

PARKOUR-ANLAGE 1 SJC Prenzlauer Berg
MOBILE KUNSTEISBAHN  1 SJC Buch

KINO 1 Centre Talma
NIEDRIGSEILGÄRTEN2 Kreafithaus | SJC Arena

GUT DRAUF-EINRICHTUNGEN: 
HIER GEHT ES UM DIE GESUNDHEIT! 2
SJZ Lychi | Kreafithaus

WASSERSPORTANGEBOTE  4 Freizeitsport-Team | SJC Wildwuchs | SJC ARENA | SJC WEDDING

EINRICHTUNGEN 
ALLEINE IM BEZIRK PANKOW 4
SJC Buch | SJZ Buchholz | SJZ Lychi | SJC Prenzlauer Berg

PROJEKTE MIT TANZANGEBOTEN 
WIE HIPHOP, STREETDANCE UVM.8
Centre Talma | SJC Reinickendorf | SJC Buch | Kreafithaus | SJC Wildwuchs | 
Pia Olymp | Wilde Hütte | SBK NaunynRitze

KLETTERTÜRME/-WÄNDE 10 SJC Buch | SJZ Lychi | Kreafithaus | SJC Marzahn | SJC Reinickendorf  
SJC Wildwuchs | SJC Prenzlauer Berg | SJC ARENA | Wilde Hütte | SJZ Buchholz

PROJEKTE MIT FITNESSBEREICH 10 Centre Talma | SJC Reinickendorf | SJZ Buchholz | SJC Buch | SJC Wedding | 
SJZ Lychi | Kreafithaus | SJC Marzahn | SBK NaunynRitze | SJC ARENA

GSJ – Gesellschaft für Sport  
und Jugendsozialarbeit gGmbH


